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“Valkommen till MI-konferens i Skane 9/5-10/5
2023 &dger den femte Ml-konferensen i Skane rum, dven denna gang i Kristianstad!

Vi traffas under tva dagar for att dela med oss av erfarenheter, tips, idéer och inspireras i métet med nya och
gamla bekantskaper. Precis som tidigare ar konferensen 6ppen for alla!

Vi ar tacksamma for att terigen ha intressanta och spannande foreldsare som vill stélla upp!

Tid och plats
Datum: 9/5-10/5
Plats: Stadshotellet Kristianstad

Nya Boulevarden 8
291 31 Kristianstad

Tt

Tider: 17/5 | 09.00-17.00
18/5 | 08.30-16.00

e

Har du fragor, kontakta Ola Hall.
Mail (bast): ola@smartutbildning.se
Mobil: +46 (0)707 — 73 40 30

Hotellet dr belaget pa Stora Torg, mitt i Kristianstad, ca 3 minuters gangvag fran centralstationen.
I nérheten finns flera hotell. Vi har reserverat ett antal rum pa hotellet, som kan bokas i samband med anmalan.
Antalet forbokade rum ar dock begransat.

Priser/person (inkl moms)

Konferensavgift*: 2.750:- for MINT-medlemmar / 1.250:- f6r icke MINT-medlemmar
Middag och mingel 9/5: 350:-

| konferensavgiften ingar fika och lunch bada dagarna.
Ett begransat antal forbokade rum i nara anslutning till konferenslokalen, finns att tillgd om sa 6nskas. Dessa
bokas i samband med anmalan och betalas vid ankomst till hotellet (1.200:-/natt).

*Konferensen ar 6ppen for MINT-medlemmar dag 1 fran kl. 09.30. Fér icke MINT-medlemmar 6ppnar
konferensen kl 14.30 férsta dagen. Mer information finns via anmalningslanken.

Anmalan

Sista anmalan sker senast 2022-03-30

Inbetalning kan goras via bankgiro, Swish eller faktura (elektroniskt betalsystem, brev eller e-post).
Inbetalning sker med 30 dagar netto och skickas ut strax fére konferensen eller nar tillrackligt manga
anmalningar inkommit.

Anmalan sker via denna lank: https://smartutbildning.se/mi-konferensen-2023/

Digitalt material

Forra aret lanserade vi var medlemsarena. Genom en personlig inloggning, kommer du at allt material som
anvands under dagarna. Detta finns tillgangligt dven efter konferensen.

Har finns dven en chattfunktion fér den som har fragor eller bara &r extra pratglad.
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Oppet for MINT-medlemmar

09.00 Registrering och formiddagsfika

09.30 PASS 1 — Meny/Agenda

Vi satter tillsammans ihop innehallet av formiddagen, sa fundera pa vad du vill lyfta!
Vi delar med oss av tips, rad, tankar och idéer i samma anda som vi brukar.

10.45 Paus

11.00 PASS 2 — Enligt 6verenskommen Agenda
12.00 Lunch

13.00 PASS 3 — Enligt 6verenskommen Agenda
14.00 Paus

Oppet for alla
14.30 Registrering och eftermiddagsfika

15.00 Introduktion
Vi startar eftermiddagen pa Ml-vis!

15.30 Anvanda humor for att hjalpa andra | Engelska via ldnk onom
Mallori DeSalle

16.45 Sammanfattning och avslutning av dagen

17.30 Mingel

19.30 Gemensam middag

OBS!

Middag och mingel férbokas i samband med anmdlan
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Dag 2 —10 maj
Oppet for alla
08.30 Registrering och fika

09.00 Nyheter fran MI-4 — Vad &r nytt inom MI?
Jennifer Ollis Blomgqvist

Passet inleds med foreldsning. Darefter blir det diskussioner i mindre grupper utifran olika
fragestallningar.

10.30 Rast

10.45 Implementering — Vad siger forskningen? (Qzoom
Melissa Van Dyke & Fiona Mitchell

11.45 Oppen dialog
12.00 Lunch
13.00 Att vaga ta ut svangarna i implementeringsarbetet — medarbetare och ledning tillsammans

Caisa Christensen

14.15 Oppen dialog

14.30 Eftermiddagsfika

15.00 Gemensamma reflektioner

15.30 Sammanfattning — Vad tar vi med oss?
16.00 Avslutning

(Q)zoom  Denna symbol betyder att passet kommer att vara tillgdngligt online

Vad betyder 6ppen dialog?

Oppen dialog ar ndgot vi myntat infér MI-konferensen. Det innebir att tiden &r fri for dig att anvindas som du
bast behagar. Du kan anvanda tiden till att ta rast om du kdnner att du behover.
Du kan ocksa anvdnda den till att diskutera dina intryck tillsammans med nagon.

Under den 6ppna dialogen kommer féreldsaren finnas kvar pa plats, sa om du kdnner fér det kan du dven
diskutera med foreldsaren.

Oppen dialog ar helt enkelt tid till dig som deltagare att fritt disponera som du vill, ddr det finns méjlighet att
prata med nagon av de andra deltagarna eller foreladsaren.
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- Foreldsare
Mallori DeSalle

Anvanda humor for att hjalpa andra, Dag 1 kl. 15.30-16.45 (engelska, via Idnk)

Forutom att Mallori DeSalle &r medlem i MINT, &r hon legitimerad mentalvardsradgivare, nationellt
certifierad radgivare, lakemedelsassisterad behandlingsspecialist, en internationellt certifierad
preventionsspecialist och en certifierad humorproffs.

Som talare och tranare har hon vackt nyfikenhet hos bade unga och unga i hjartat. Hennes passion
for att skapa en bestaende effekt ledde henne till folkhdlsoomradet och de senaste 13 aren har hon arbetat pa Prevention
Insights, ett center inom School of Public Health vid Indiana University, Bloomington.

Mallori arbetar med manniskor over hela varlden och sitter till och med i styrelsen fér Association for Applied and
Therapeutic Humor och blev 2021 en TEDx-talare. Nar hon inte skrattar, lyssnar eller lar sig, umgas hon med sin man sedan
nastan 20 ar tillbaka och tre barn. Hennes meriter imponerar inte pa hennes familj, men ibland far hennes torra skamt dem
att skratta.

Jennifer Ollis Blomqgvist
Nyheter fran MI-4, Dag 2 kl. 09.00-10.30

Jennifer ar en positiv och nyfiken person, ursprungligen fran Kanada, som inspireras av att arbeta

med manniskor, framfor allt genom motivations-, behandlings- och forédndringsarbete. Hon &r

certifierad Kognitiv och beteendeinriktad coach, utbildare/handledare i MI, medlem i MINT,
kursutvecklare och forfattare.

Utover det har Jennifer dven en magisterexamen i socialt arbete fran Goteborgsuniversitet och en
kandidatexamen inom psykologi fran University of Alberta, Edmonton, Kanada. Hon har lang arbetslivserfarenhet av att
arbeta med manniskor, motivation och férandring, bade i Sverige och internationellt.

Fiona Mitchell & Melissa Van Dyke
Implementering — Vad sager forskningen? Dag 2 kl. 10.45-11.45 (engelska via lénk)

Fiona ar Director i Active Implementation Research Network (AIRN) och har mer an 20 ars
erfarenhet av att arbeta med implementeringsstod och utvardering i Storbritannien. Hon ar
utbildad Implementation Practitioner med erfarenhet av att vagleda individer, team och
organisationer i implementeringsprocessen.

Aven Melissa &r Director i AIRN och har i mer dn 20 &r delat med sig av sin expertis inom
implementeringsforskning pa flera omraden som exempelvis samhalls-, statliga initiativ for att
stodja effektiva metoder inom mental halsa, barnskydd, utbildning och rattssystem. Melissa har
varit ordférande for Global Implementation Society och ar nu International Expert Advisor on
Implementation vid University of Strathclyde i Skottland.

2 Caisa Christensen

Att vaga ta ut svangarna i implementeringsarbetet — medarbetare och ledning
tillsammans, Dag 2 kl. 13.00-14.15

Caisa ar socionom, steg 1 utbildad familjeterapeut med pabyggnadsutbildning i Funktionell
Familjeterapi (FFT) och Anknytningsbaserad Familjeterapi (ABFT) och medlem i MINT.
Hon har erfarenhet av behandlingsarbete inom missbruksvard, barnpsykiatriskt arbete (BUP) samt
utredning och behandlingsarbete inom socialtjanst.

Caisa gick Training New Trainers (TNT) 2005, vilket var den forsta nordiska tranarutbildningen som holls pa Res¢ av Christina
Nasholm och Tom Barth. Genomférde aven TNT fér uppdatering av kunskap i Danmark 2018.

Idag arbetar Caisa 50 % kliniskt som familjebehandlare inom éppenvarden (IFO) samt 50 % med utbildning och handledning i
Ml och Motiverande samtal i ledarskap och organisation (MILO) i Kumla Kommun.
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